BAMBINI

ED ADOLESCENTI
NELLA FASE 2. LE LINEE GUIDA

DECORRENZA: MAGGIO 2020
Rlaperlura regolamentata di parchi e di gi ﬂe ini pubblici per la loro possibile
r uentazione da parte di bambini, anche di eta inferiore ai 3 anni, e di
olescenti con genitori o adulti familiari

DECORRENZA: DAL 18 MAGGIO 2020 E PER IL PERIODO ESTIVO

Attivita organizzate per i bambini di eta superiore ai 3 anni e gli adolescenti, con
la presenza di operatori addetti alla loro conduzione, nel contesto di parchi e
giardini o luoghi similari (fattorie didattiche, ecc.)

DECORRENZA: DA GIUGNO 2020 E PER IL PERIODO ESTIVO

Attivita ludico-ricreative — centri estivi — per i bambini d'eta superiore ai 3 anni e
gli adolescenti con la presenza di operatori addetti alla loro conduzione

utlllzzandu le potenzialita di accoglienza di spazi per l'infanzia e delle scuole o

altri ambienti similari (ludoteche, centri per famiglie, oratori, ecc.)
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RIAPERTURA REGOLAMENTATA DI
PARCHI E DI GIARDINI PUBBLICI

ACCESSIBILITA DEGLI SPAZI

1) Da parte di bambini ed adolescenti da 0 a 17 anni, con obbligo di accompagnamento da
parte di un genitore o di un altro adulto familiare, anche non parente, in caso di bambini al di
sotto del 14 anni;

2) limitata esclusivamente dalla necessita di non produrre assembramenti e di garantire il
distanziamento fisico nell'area interessata.

COMPITI DEL GESTORE

1) Mettere a disposizione personale per la realizzazione delle funzioni di:
a) manutenzione e controllo periodico;

b) pulizia periodica degli arred;

c) supervisione degli spazi.

2) Eseguire manutenzione ordinaria dello spazio:

a) definendo e controllando dei suoi confini;

b) eseguendo controlli periodici dello stato delle diverse attrezzature in esso presenti con
pulizia approfondita e frequente delle superfici pit toccate, almeno giornaliera, con
detergente neutro.

3) Esequire la supervisione degli spazi, verificando in particolare che:

a) 1 bambini e gli adolescenti siano accompagnati da adulti;

b) tutte le persone che accedono siano dotate di mascherine se di eta superiore al 3 anni, e
che non si determinino densita fisico tali da pregiudicare il rispetto delle prescrizioni sul
distanziamento fisico (almeno un metro fra ogni diversa persona presente nellarea).
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RIAPERTURA REGOLAMENTATA DI PARCHI E DI GIARDINI PUBBLICI

RESPONSABILITA DEL GENITORE O DELL’ADULTO
FAMILIARE ACCOMPAGNATORE O DEL RAGAZZ0
SE ALMENO T4ENNE

1) Attuare modalita di accompagnamento diretto del bambino o dell'adolescente con
particolare riguardo ai bambini nei primi 3 anni di vita e in caso di soggetti con
patologie neuropsichiatria infantile (NPI), fragilita, cronicita, in particolare:

a) in caso di bambini da 0 a 3 anni, utilizzare una carrozzina, un passeggino o similar,
oppure, se Il bambino € in grado di deambulare autonomamente, garantire Il controllo
diretto da parte dell'adulto accompagnatore;

b) in caso di bambini o adolescenti da 0 a 17 anni con patologie NP, fragilita, cronicita,
garantire la presenza di un adulto accompagnatore (nota bene: in caso di ragazzi d almeno
14 anni, non & necessario I'accompagnatore adulto, mentre si attribuisce al ragazzo stesso,
sotto la sorveglianza degli operatori che vigilano sull'area, la responsabilita di mantenere |
distanziamento fisico);

2) garantire in ogni caso il rispetto delle prescrizioni sul distanziamento fisico.
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ATTIVITA ORGANIZZATE PER | BAMBINI
DI ETA SUPERIORE Al 3 ANNI E GLI
ADOLESCENTI. CON LA PRESENZA DI
OPERATORI ADDETTI ALLA LORO
CONDUZIONE, NEL CONTESTO DI
PARCHI E GIARDINI O LUOGHI SIMILARI
(FATTORIE DIDATTICHE, ECC.)

ACCESSIBILITA DEGLI SPAZI

Le condizioni di salute dei bambini e degli adolescenti che partecipano all'offerta delle
attivita devono essere considerate con l'aiuto del pediatra di libera scelta, anche per
'eventuale segnalazione della necessita di applicare misure protettive aggiuntive
individualizzate.

In via generale, l'accesso potra realizzarsi alle seguenti condizioni:

1) da parte di tutti | bambini ed adolescenti a partire dai 3 anni di eta, si intende che il
progetto deve preferibilmente essere circoscritto a sottofasce di eta in modo da
determinare condizioni di omogeneita fra I diversi bambini e adolescenti accoltl; a tale
scopo, per esempio, possono essere distinte fasce relative alla scuola dell infanzia (dai3aib
anni), alla scuola primaria (dai 6 agli 11 anni) ed alla scuola secondaria (dai 12 ai 17 anni);

2) mediante iscrizione & il gestore a definire i tempi ed i modi d'iscrizione dandone
comunicazione in modo pubblico e con congruo anticipo nispetto allinizio delle attivita
proposte, con criteri di selezione della domanda da definirsi nel caso di domande superiori
alla ncettivita prevista.
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ATTIVITA ORGANIZZATE PER | BAMBINI DI ETA SUPERIORE Al 3 ANNI E GLI ADOLESCENTI, CON LA
PRESENZA DI OPERATORI ADDETTI ALLA LORO CONDUZIONE, NEL CONTESTO DI PARCHI E GIARDINI O
LUOGHI SIMILARI (FATTORIE DIDATTICHE, ECC.)

STANDARD PER IL RAPPORTO FRA BAMBINI ED
ADOLESCENTI ACCOLTI E LO SPAZIO DISPONIBILE

[l fatto che tutte le attivita si svolgano all'aperto rappresenta certamente un‘opportunita
privilegiata.

Cio premesso, In considerazione delle necessita di garantire il prescritto distanziamento
fisico, e fondamentale organizzazione in piccoli gruppi e f'organizzazione di una pluralita di
diversi spazi per lo svolgimento delle attivita programmate
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ATTIVITA ORGANIZZATE PER | BAMBINI DI ETA SUPERIORE Al 3 ANNI E GLI ADOLESCENTI, CON LA
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STANDARD PER IL RAPPORTO NUMERICO FRA PERSONALE
ED | BAMBINI ED ADOLESCENTI E LE STRATEGIE GENERALI
PER IL DISTANZIAMENTO FISICO

Il rapporto numerico minimo fra operatori, bambini ed adolescenti sara graduato in
relazione all'eta del bambini o adolescenti stessi, come segue:

1) per i bambini in eta di scuola dell'infanzia (da 3 a 5 anni) & consigliato un rapporto di un
adulto ogni 5 bambini;

2) per i bambini in eta di scuola primaria (da 6 ad 11 anni) & consigliato un rapporto di un
adulto ogni 7 bambini; 3) per gli adolescenti in eta di scuola secondaria (da 12 a 17 anni) &
consigliato un rapporto di un adulto ogni 10 adolescenti.
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ATTIVITA ORGANIZZATE PER | BAMBINI DI ETA SUPERIORE Al 3 ANNI E GLI ADOLESCENTI, CON LA
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PRINCIPI GENERALI D'IGIENE E PULIZIA

Considerato che linfezione virale si realizza per droplets (goccioline di saliva emesse
tossendo, stamutendo o parlando) o per contatto (toccare, abbracciare, dare la mano o
anche toccando bocca, naso e occhi con le mani precedentemente contaminate), le misure
di prevenzione da applicare sempre sono le seguent:

1) lavarsi frequentemente le mani in modo non frettoloso;

2) non tossire o stamutire senza protezione;

3) mantenere Il distanziamento fisico di almeno un metro dalle altre persone;
4) non toccarsi il viso con le mani.

Particolare attenzione deve essere rivolta all'utilizzo corretto delle mascherine.
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ATTIVITA ORGANIZZATE PER | BAMBINI DI ETA SUPERIORE Al 3 ANNI E GLI ADOLESCENTI, CON LA
PRESENZA DI OPERATORI ADDETTI ALLA LORO CONDUZIONE, NEL CONTESTO DI PARCHI E GIARDINI O
LUOGHI SIMILARI (FATTORIE DIDATTICHE, ECC.)

CRITERI DI SELEZIONE DEL PERSONALE E DI FORMAZIONE
DEGLI OPERATORI

Oltre alla verifica dei requisiti di formazione e opportuno prevedere un numero di operatori
supplenti disponibili in caso di necessita. In via complementare, costituira un'opportunita
positiva la possibilita di coinvolgimento di operatori volontari, opportunamente formati.

Tutto il personale, sia professionale che volontario, deve essere formato sui temi della
prevenzione di COVID-19, nonché per gli aspetti di utilizzo dei dispositivi di protezione
individuale e delle misure d'igiene e sanificazione.

E altresi importante che tutti gli operatori conoscano per tempo lo spazio in cui andranno
ad operare, le opportunita che esso offre rispetto all'eta del bambini che accogliera e cosi in
modo utile alla programmazione delle diverse attivita da proporre e condividere con i
bambini o gli adolescenti.
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ATTIVITA ORGANIZZATE PER | BAMBINI DI ETA SUPERIORE Al 3 ANNI E GLI ADOLESCENTI, CON LA

PRESENZA DI OPERATORI ADDETTI ALLA LORO CONDUZIONE, NEL CONTESTO DI PARCHI E GIARDINI O
LUOGHI SIMILARI (FATTORIE DIDATTICHE, ECC.)

ORIENTAMENTI GENERALI PERJ A PROGRAMMAZIONE
DELLE ATTIVITA E LA STABILITA NEL TEMPO DELLA
EEIG?.IZE?@IE%I]]IM GLI OPERATORI ED | GRUPPI DI BAMBINI ED

Sara necessario lavorare per piccoli gruppi di bambini ed adolescentl, garantendo la
condizione della loro stabilita per tutto il tempo di svolgimento delle attivita. Anche la
relazione fra il piccolo gruppo di bambini ed adolescenti e gli operatori attribuiti devessere
garantita con continuita nel tempo. Le diverse attivita programmate devono realizzarsi
inoltre nel nspetto delle sequenti principali condizioni:

1) continuita di relazione fra gli operatori ed i piccoli gruppi di bambini o gli adolescenti
anche ai fini di consentire I'eventuale tracciamento di potenziali casi di contagio;

2) pulizia approfondita frequente delle attrezzature e degli oggetti utilizzati per la
realizzazione delle attivita, almeno giomaliera, con detergente neutro;

3) lavaggio delle mani in concomitanza col cambio di attivita, dopo [utilizzo del servizi
igienicl e prima dell'eventuale consumo di pasti.
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ATTIVITA ORGANIZZATE PER | BAMBINI DI ETA SUPERIORE Al 3 ANNI E GLI ADOLESCENTI, CON LA

PRESENZA DI OPERATORI ADDETTI ALLA LORO CONDUZIONE, NEL CONTESTO DI PARCHI E GIARDINI 0 / \
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ACCESS0 QUOTIDIANO E MODALITA DI ACCOMPAGNAMENTO E
DI RITIRO DEI BAMBINI ED ADOLESCENTI

E importante che la situazione di arrivo e rientro a casa dei bambini e degli adolescenti si
svolga senza comportare assembramento negli ingressi delle aree interessate. Per questo e
opportuno scaglionarme la programmazione nell'arco di un tempo complessivo congruo.

Meglio inoltre organizzare I'accoglienza allesterno dell'area segnalando con appositi
riferimenti le distanze da rispettare.

Allingresso nell'area per ogni bambino ed adolescente va predisposto il lavaggio delle mani
con acqua e sapone, o con gel igienizzante.

L'igienizzazione delle mani dovra ovviamente essere realizzata anche nel caso degl
operatori che entrano in tummo.
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ATTIVITA ORGANIZZATE PER | BAMBINI DI ETA SUPERIORE Al 3 ANNI E GLI ADOLESCENTI, CON LA
PRESENZA DI OPERATORI ADDETTI ALLA LORO CONDUZIONE, NEL CONTESTO DI PARCHI E GIARDINI O
LUOGHI SIMILARI (FATTORIE DIDATTICHE, ECC.)
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TRIAGE IN ACCOGLIENZA | 1

| punti di accoglienza devono essere all'esterno o in un opportuno ingresso separato
dell'area o della struttura per evitare che gli adulti accompagnatori entrino nei luoghi adibrti

allo svolgimento delle attivita. E inoltre necessario che gli ingressi e le uscite siano
scaglionati almeno tra1 5 ed 1 10 minuti.

Quando possibile, & opportuno che i punti di ingresso siano differenziati dai punti di uscita,
con individuazione di percorsi obbligati.

Nel punto di accoglienza deve essere disponibile una fontana o un lavandino con acqua e
sapone oppure di gel idroalcolico per ligienizzazione delle mani del bambino o
dell'adolescente prima che entri nella struttura. Similmente, il bambino o ['adolescente
dovra igienizzarsi le mani una volta uscito dalla struttura prima di essere riconsegnato
all'accompagnatore.

Il gel idroalcolico deve essere conservato fuor dalla portata dei bambini per evitare 000
ingestioni accidentali. .
#covid-19 #fase



ATTIVITA ORGANIZZATE PER | BAMBINI DI ETA SUPERIORE Al 3 ANNI E GLI ADOLESCENTI, CON LA

PRESENZA DI OPERATORI ADDETTI ALLA LORO CONDUZIONE, NEL CONTESTO DI PARCHI E GIARDINI 0
LUOGHI SIMILARI (FATTORIE DIDATTICHE, ECC.)

TRIAGE IN ACCOGLIENZA | 2

La procedura di triage deve prevedere in particolare le sequenti verifiche alternativamente:

1) chiedere ai genitori se il bambino o I'adolescente abbia avuto la febbre, tosse, difficolta
respiratoria o € stato male a casa;

2) dopo aver igienizzato le mani, verifica della temperatura corporea con rilevatore di
temperatura corporea o termometro senza contatto, da pulire con una salvietta igienizzante
o del cotone imbevuto di alcool prima del primo utilizzo ed alla fine dell accoglienza; ed in
caso di possibile contaminazione, ad esempio se il bambino o I'adolescente
inavvertitamente entra in contatto con lo strumento o si mette a tossire durante la
misurazione.

La stessa procedura va posta in essere all'entrata per gli operatori, che, se malati, devono
rimanere a casa ed allertare il loro medici di medicina generale (MMG) ed il soggetto
gestore.
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ATTIVITA ORGANIZZATE PER | BAMBINI DI ETA SUPERIORE Al 3 ANNI E GLI ADOLESCENTI, CON LA
PRESENZA DI OPERATORI ADDETTI ALLA LORO CONDUZIONE, NEL CONTESTO DI PARCHI E GIARDINI O
LUOGHI SIMILARI (FATTORIE DIDATTICHE, ECC.)

PROGETTO ORGANIZZATIVO DEL SERVIZIO OFFERTO | 1

I gestore dell'attivita deve garantire I'elaborazione di uno specifico progetto da sottoporre
preventivamente all'approvazione del Comune nel cui territorio si svolge l'attivita, nonché,
per quanto di competenza, da parte delle competenti autorita sanitarie locall.

Il progetto organizzativo del servizio offerto deve essere coerente con tutti gl orientament
contenuti nel presente documento e ha lo scopo di mostrare la loro applicazione coerente
allinterno dello specifico contesto ambientale in cul le attivita si svolgeranno.

|l progetto di cul sopra deve contenere le seguenti informazioni:

1) il calendario di apertura e l'orario quotidiano di funzionamento, con distinzione dei tempi
di effettiva apertura all'utenza e di quelli — precedenti e successivi — previsti per la
predisposizione quotidiana del servizio e per il suo riordino dopo la conclusione delle attivita
programmate;

2) il numero e I'eta dei bambini ed adolescenti accolti, nel rispetto di un rapporto con o
spazio disponibile tale da garantire il prescritto distanziamento fisico
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ATTIVITA ORGANIZZATE PER | BAMBINI DI ETA SUPERIORE Al 3 ANNI E GLI ADOLESCENTI, CON LA

PRESENZA DI OPERATORI ADDETTI ALLA LORO CONDUZIONE, NEL CONTESTO DI PARCHI E GIARDINI O
LUOGHI SIMILARI (FATTORIE DIDATTICHE, ECC.)
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PROGETTO ORGANIZZATIVO DEL SERVIZIO OFFERTO | 2

3) gli ambienti e gli spazi utilizzati e la loro organizzazione funzionale, mediante ['utilizzo di
una piantina nella quale 1 diversi ambiti funzionali — ad esempio, gli accessl, le aree gioco, le
aree servizio, ecc. — slano rappresentati in modo chiaro e tale da costituire la base di
riferimento per regolare 1 flussi e gl spostamenti previsti, nonché per verificarne
preliminarmente la corrispondenza ai richiesti requisiti di sicurezza, igiene e sanita,
distanziamento fisico;

4) i tempi di svolgimento delle attivita ed il loro programma giomaliero di massima,
mediante un prospetto che espliciti con chiarezza le diverse situazioni e le attivita che si
svolgono dall'inizio al termine della frequenza; ed individuando altresi i momenti in cui e
prew'sfml di realizzare routine di lavaggio delle mani e di igienizzazione degli spazi e dei
matenali;

b) lelenco del personale impiegato (nel rispetto del prescritto rapporto numerico minimo
con il numero di bambini ed adolescenti accolti), ivi compresa la previsione di una figura di 000
coordinamento educativo e organizzativo del gruppo degli operatori; Heovid-19 #fase



ATTIVITA ORGANIZZATE PER | BAMBINI DI ETA SUPERIORE Al 3 ANNI E GLI ADOLESCENTI, CON LA
PRESENZA DI OPERATORI ADDETTI ALLA LORO CONDUZIONE, NEL CONTESTO DI PARCHI E GIARDINI O
LUOGHI SIMILARI (FATTORIE DIDATTICHE, ECC.)

PROGETTO ORGANIZZATIVO DEL SERVIZIO OFFERTO | 3

6) le specifiche modalita previste nel caso di accoglienza di bambini ed adolescenti con
disabilita o provenienti da contesti familiari caratterizzati da fraqilita, identificando le
modalita di consultazione dei servizi sociosanitari al fine di concordare le forme di
individualizzazione del progetto di attivita da proporre e realizzare;

7) le specifiche modalita previste per 'eventuale utilizzo di mezzi per il trasporto dei bambini
ed adolescenti, con particolare riguardo alle modalita con cui verra garantita
'accompagnamento a bordo da parte di una figura adulta, nonché il prescritto
distanziamento fisico;

8) le modalita previste per la verifica della condizione di salute del personale impiegato,
attraverso dichiarazioni e certificazioni da identificare in accordo con le competenti autorita
sanitarie locali;

9) I'elenco dei bambini ed adolescenti accolti e le modalita previste per la verifica della loro
condizione di salute, attraverso dichiarazioni e certificazioni da identificare in accordo con le
competenti autorita sanitarie locali;
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ATTIVITA ORGANIZZATE PER | BAMBINI DI ETA SUPERIORE Al 3 ANNI E GLI ADOLESCENTI, CON LA
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PROGETTO ORGANIZZATIVO DEL SERVIZIO OFFERTO | 4

10) il rispetto delle prescrizioni igieniche inerenti alla manutenzione ordinaria dello spazio, al
controllo quotidiano dello stato dei diversi arredi ed alle attrezzature in esso presenti e la
loro relativa pulizia approfondita periodica;

11) le previste modalita di verifica quotidiana delle condizioni di salute delle persone che
accedono all'area e del regolare utilizzo delle mascherine;

12) quanto eventualmente inerente alla preparazione e consumo di pasti.
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ATTIVITA ORGANIZZATE PER | BAMBINI DI ETA SUPERIORE Al 3 ANNI E GLI ADOLESCENTI, CON LA

PRESENZA DI OPERATORI ADDETTI ALLA LORO CONDUZIONE, NEL CONTESTO DI PARCHI E GIARDINI O
LUOGHI SIMILARI (FATTORIE DIDATTICHE, ECC.)

ATTENZIONI SPECIALI PER L'ACCOGLIENZA DI BAMBINI ED
ADOLESCENTI CON DISABILITA

Nella consapevolezza delle particolari difficolta che le misure restrittive per contenere |
contagi hanno comportato per bambini ed adolescenti con disabilita, e della necessita di
includerli in una graduale ripresa della socialita, particolare attenzione e cura vanno rivolte
alla definizione di modalita di attivita e misure di sicurezza specifiche per coinvolgerli nelle
attivita estive.

Il rapporto numerico, nel caso di bambini ed adolescenti con disabilita, dovrebbe essere
potenziato integrando la dotazione di operatori nel gruppo dove viene accolto il bambino
'adolescente, anche favorendo il rapporto numerico 1a 1.

|l personale coinvolto dovra essere adeguatamente formato anche a fronte delle diverse
modalita di organizzazione delle attivita, tenendo anche conto delle difficolta di mantenere |
distanziamento, cosi come della necessita di accompagnare | bambini e gl adolescenti con
disabilita nel cumprendere Il senso delle misure di precauzione.
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ATTIVITA LUDICO-RICREATIVE-CENTRI

ESTIVI-PER | BAMBINI D'ETA
SUPERIORE Al 3 ANNI E GLI aIIEo”EHH“m'E
ADOLESCENTI UTILIZZANDO SPAZIPER 27
L'INFANZIA E DELLE SCUOLE O ALTRI .. iconamic
AMBIENTI SIMILARI (LUDOTECHE,

CENTRI PER FAMIGLIE, ORATORI, ECC.)
ACCESSIBILITA DEGLI SPAZI | 1

Le CDnldiZiDni di sallute dgi Ibambini che accedono ai centri estivi devono essere considerate
con |'aiuto del pediatra di libera scelta.

Devono in ogni caso essere previsti criteri di priorita nell'accesso ai servizi per assicurare il
sostegno al bisogni delle famiglie con maggtorn difficolta nella conciliazione fra cura e
lavoro (per esempio situazioni con entrambi i genitori lavoratori, nuclei familiari
monoparentall, Incompatibilita del lavoro dei genitori con lo smart- -working, condizioni di
fragilita, ecc.)

In via generale, l'accesso deve realizzarsi alle seguenti condiziont:

1) da parte di tutti | bambini e degli adolescenti, si intende che il progetto deve essere
circoscritto a sottofasce di eta in modo da determinare condizioni di omogeneita fra |
diversi bambini ed adolescenti accolti; a tale scopo, dovranno distinte fasce relative alla
scuola dellinfanzia (dai 3 ai 5 anni), alla scuola primaria (dai 6 agli 11 anni) ed alla scuola 000
secondaria (dai 12 ai 17 anni); .
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2) mediante iscrizione € Il gestore a definire i tempi ed | modi d'iscrizione dandone
comunicazione in modo pubblico e con congruo anticipo rispetto all'inizio delle attivita
proposte;

3) con criteri di selezione della domanda, nel caso di domande superiori alla ricettivita
prevista, ove si determini la situazione In cul non sia possibile accogliere tutta la domanda
espressa, deve essere redatta una graduatoria di accesso che tenga conto di alcuni criter,
quali ad esempio:

a) la condizione di disabilita del bambino o adolescente;

b) la documentata condizione di fragilita del nucleo familiare di provenienza del bambino ed
adolescente;

¢) il maggior grado di impegno in attivita di lavoro da parte dei genitori del bambino ed 000
adolescente. .
#covid-19 #fase
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STANDARD PER IL RAPPORTO FRA BAMBINI ED ADOLESCENTI
ACCOLTI E SPAZIO DISPONIBILE

In considerazione delle necessita di garantire il prescritto distanziamento fisico, € fondamentale
lorganizzazione in piccoli gruppi e forganizzazione di una pluralita di diversi spazi per lo
svolgimento delle attivita programmate.

Le verifiche sulla funzionalita dellorganizzazione dello spazio ad accogliere le diverse attivita
programmate non possono prescindere dalla valutazione delladeguatezza di ogni spazio dal
punto di vista della sicurezza.

In considerazione delle necessita di distanziamento fisico € opportuno privilegiare il piti possibile le attivita
in spazi apertialfesterno, anche se non in viaesclusiva, e tenendo conto di adeguate zone dombra. Vista
lorganizzazione in pltmh gruppl, € NECEssaro uno sforzo volto adindividuare una pluralita di diversi spazi
per lo svolgmento delle attivita del centri estivi nellambito del temtorio di ifenmento.

In caso di attivita in spazi chiusi, € raccomandata [aerazione abbondante dei locali, con il ncambio
di aria che deve essere frequente: tenere le finestre aperte per la maggior parte del tempo.
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STANDARD PER IL RAPPORTO NUMERICO FRA PERSONALE E

BAMBINI ED ADOLESCENTI, E STRATEGIE GENERALI PER IL
DISTANZIAMENTO FISICO

| criten sotto rportati tengono in considerazione sia il grado di autonomia dei bambini e degli
adolescenti nelle attivita comuni come Il pasto o [uso dei servizi igienici, sia la loro capacita di
aderire alle misure preventive da attuarsi per nidurre il nschio di COVID-19.

Il rapporto numerico minimo fra operatori, bambini ed adolescenti sara graduato in relazione alleta
dei bambini ed adolescenti nel modo seguente;

1 per i bambini in eta di scuola dellinfanzia (dai 3 ai 5 anni), un rapporto di un adulto ogni 5 bambin;
2) per i bambini in eta di scuola primaria (dai 6 agli 11 anni), un rapporto di un adulto ogni 7 bambini;

3) per gli adolescenti in eta di scuola secondaria (dai 12 ai 17 anni), un rapporto di un adufto ogni 10
adolescent.

Oltre alla definizione organizzativa del rapporto numerico, occorre operare per garantire il Suo
nispetto per lntera durata delle attivita, tenendo conto delle prescrizioni sul distanziamento fisico
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PRINCIPI GENERALI D'IGIENE E PULIZIA

Considerato che linfezione virale si realizza per droplets (goccioline di saliva emesse tossendo,
stamutendo o parlando) o per contatto (toccare, abbracciare, dare lamano o anche toccando
bocca, naso e occhi con le mani precedentemente cnntammate) le misure di prevenzione da

apphcare sempre sono le sequentr:

1) lavarsi frequentemente le mani iIn modo non frettoloso;

2) non tossire o stamutire senza protezione;

3) mantenere il distanziamento fisico di almeno un metro dalle altre persone:
4) non toccarst 1l viso con le mani;

b) pulire frequentemente le superfici con le quali si vie a contatto;

b) arieggiare frequentemente | locall.

Tutto questo sirealizza in modo piti agevole nel caso di permanenza in spazi aperti. Particolare
attenzione deve essere rvolta all utilizzo corretto delle mascherine.
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CRITERI DI SELEZIONE DEL PERSONALE E FORMAZIONE DEGLI
OPERATORI

Oltre alla verifica dei requistti di formazione € necessario prevedere un certo numero di operatori
supplenti disponibili in caso di necessita.

In via complementare, costituira una opportunita positiva la possibilita di coinvolgimento di
operatori volontar, opportunamente formati.

Tutto il personale, professionale e volontario, deve essere formato sui temi della prevenzione di
COVID-19, nonché per gli aspetti di utilizzo dei dispositivi di protezione individuale e delle misure di
igiene e sanificazione.

Molto importante € anche che tutti gli operatori conoscano per tempo lo spazio in cui andranno ad
operare, le opportunita che esso offre nspetto alleta dei bambini e degli adolescenti che accogliera,
in modo utile alla programmazione delle diverse attivita da propoire e condividere con gli stess!.
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ORIENTAMENTI GENERALI PER LA PROGRAMMAZIONE DELLE
ATTIVITA E DI STABILITA NEL TEMPO DELLA RELAZIONE FRA
OPERATORI ED | GRUPPI DI BAMBINI ED ADOLESCENTI | 1

Sara necessario lavorare per piccoli gruppi di bambini ed adolescent, garantendo la condizione
della loro stabilita per tutto il tempo di svolgimento delle attivita. Anche la relazione fra piccolo
gruppo di bambini ed adolescent ed operatori attribuiti deve essere garantita con continuita nel
tempo.

Le due condizioni di cui sopra proteggono dalla possibilita di diffusione allargata del contagio, nel
caso tale evenienza si venga a determinare, garantendo altresi la possihilita di puntuale
tracciamento del medesimo.
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La realizzazione delle diverse attivita programmate deve realizzarsi inoltre nel nispetto delle
seguentl principall condizion:
1) continuita di relazione fra gli operatori ed i piccoli gruppi di bambini ed adolescenti, anche ai fini
di consentire l'eventuale tracciamento di potenziali casi di contagio;

2) pulizia approfondita frequente delle attrezzature e degli oggetti utilizati per la realizzazione delle
attivita (almeno giomaliera) con detergente neutro;

3) lavaggio delle mani in concomitanza col cambio di attivita ,dopo [utilizzo dei servizi igienici e
prima dell'eventuale consumo di past;
4) attenzione alla non cond 'wisione dellutilizzo di posate e bicchieri da parte di pit bambini nel
momento del consumo del pasto;
b) non previsione di attivita che comprendano assembramenti di piti persone, come le feste

periodiche con le famiglie, privilegiando forme audiovisuali di documentazione ai fini della
comunicazione al genitori del bambini.
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ACCESS0Q QUOTIDIANO E MODALITA DI ACCOMPAGNAMENTO E
RITIRO DEI BAMBINI ED ADOLESCENTI

E importante che la situazione di armvo e rientro a casa del bambini ed adolescent si svolga senza
comportare assembramento negli ingressi delle aree interessate. Per questo € opportuno
scaglioname la programmazione nellarco di un tempo complessivo congruo. Meglio inoltre
organizzare laccoglienza allestemo dell'area segnalando con appostti niferimentile distanze da
rispettare.

Allingresso nell'area per ogni bambino ed adolescente va predisposto il lavaggio delle mani con
acqua e sapone o con del gel igienizzante.

Ligienizzazione delle mani deve essere realizzata anche nel caso degli operatori che entrano in
turno.
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TRIAGE IN ACCOGLIENZA | 1

| punti di accoglienza devono essere all'esterno o in un opportuno ingresso separato dellarea o
struttura per evitare che gli adulti accompagnatorn entrino net luoghi adibiti allo svolgimento delle
attivita. E inoftre necessario che gliingressi e le uscite siano scaglionati almeno frai 5 edi 10
minuti.

Quando possibile, saranno opportunamente differenziati 1 punti di ingresso dat punti di uscita, con
individuazione di percorsi obbligati.

Nel punto di accoglienza deve essere disponibile una fontana o un lavandino con acqua e sapone
0, Inassenza di questa, di gel idroalcolico per lgienizzazione delle mani del bambino prima che
entr nella struttura. Similmente, il bambino o adolescente deve igienizzarsi le mani una volta uscito
dalla struttura prima di essere ﬂoonsegnato allaccompagnatore. Il gel idroalcolico deve
ovviamente essere conservato fuor dalla portata dei bambini per evitare ingestioni accidentali.
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L a procedura di triage deve prevedere in particolare le seguenti venifiche alternativamente:

1) chiedere ai genitori se il bambino o l'adolescente ha avuto la febbre, tosse, difficolta respiratoria
o0& statomalea casa;

2) dopo aver igienizzato le mani, verifica della temperatura corporea con rilevatore di temperatura
corporea 0 termometro senza contatto (da pulire con una salvietta igienizzante o cotone imbevuto
di alcool prima del primo utilizzo e alla fine delfaccoglienza e in caso di possibile contaminazione,
ad esempio se il bambino Inavvertitamente entra in contatto con lo strumento o si mette a tossire
durante la misurazione).

La stessa procedura va posta in essere allentrata per gli operator, che, se malati, devono rimanere
acasa e allertare il loro MMG e il soggetto gestore.
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Il gestore delfattivita deve garantire [elaborazione di uno specifico progetto da sottoporre
preventivamente allapprovazione del Comune nel cui teritorio si svolge lattivita, nonché, per
quanto di competenza, da parte delle competenti autonita sanitarie locali.

Il progetto organizzativo del servizio offerto deve essere coerente con tutti gl onientaments
contenuti nel presente documento e ha lo scopo di mostrare la loro applicazione coerente
allinterno dello specifico contesto ambientale in cul le attivita si svolgeranno.

|| progetto di cul sopra deve contenere le sequenti informazioni:
1)l calendario di apertura e orario quotidiano di funzionamento, con distinzione dei tempi di

effettiva apertura allutenza e di quelli — precedenti e successivi — previsti per la predisposizione
quotidiana del servizio e per il suo riordino dopo la conclusione delle attivita programmate:
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2) 1l numero e eta dei bambini e degli adolescenti accolti, nel rispetto di un rapporto con lo spazio
disponibile tale da garantire il prescritto distanziamento fisico;

3) gl ambienti e spazi utilizzati e loro organizzazione funzionale, mediante [utilizzo di una piantina
delle aree chiuse nella quale 1 diversiambiti funzionali —ad esempio, accessi, aree gioco, aree
Servizio, ecc. — siano rappresentati in modo chiaro e tale da costituire base diriferimento per
regolare I flussi e gli spostamenti previsti, nonché per venificame preliminarmente la
cornspondenza ai richiesti requisiti di sicurezza, igiene e sanita, distanziamento fisico;

4)itempi di svolgimento delle attivita e loro programma giornaliero di massima, mediante un
prospetto che espliciti con chiarezza le diverse situazioni e attivita che si svolgono dallinizio al
termine della frequenza e individuando altresi 1 momenti in cui € previsto di realizzare routine di
lavaggio delle mani e di igienizzazione degli spazi e materiali

b) lelenco del personale impiegato (nel rispetto del prescritto rapporto numerico minimo con il
numero di bambini ed adolescenti accolti), ivi compresa la previsione di una figura di
coordinamento educativo e organizzativo del gruppo degli operator;
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6) le specifiche modalita previste nel caso di accoglienza di bambini ed adolescenti con disabilita o
provenientl da contesti familian caratterizzati da fragilita, identificando le modalita di consultazione
dei servizi sociosanitari al fine di concordare le forme di individualizzazione del progetto di attivita
da proporre e realizzare;

7) le specifiche modalita previste per I'eventuale utilizzo di mezzi per il trasporto dei bambini ed
adolescenti, con particolare riguardo alle modalita con cur verra garantita faccompagnamento a
bordo da parte di figura adulta, noncheé il prescritto distanziamento fisico;

8) le modalita previste per la verifica della condizione di salute del personale impiegato, attraverso
dichiarazioni e certificazioni da identificare In accordo con le competenti autorita sanitarie local

9) I'elenco dei bambini ed adolescenti accolti e modalita previste per la verifica della loro condizione
di salute, attraverso dichiarazioni e certificazioni da identificare in accordo con le competent
autorita sanitarie local;
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10) il rispetto delle prescrizioni igieniche inerenti alla manutenzione ordinaria dello spazio, i
controllo quotidiano dello stato dei diversi arredi e attrezzature in esso presenti e loro relativa
pulizia approfondita periodica;

11) le previste modalita di verifica quotidiana delle condizioni di salute delle persone che accedono
allarea e del regolare utilizzo delle mascherine;

12) quanto eventualmente inerente alla preparazione e consumo di pasti.
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ATTENZIONI SPECIALI PER L'ACCOGLIENZA DI BAMBINI ED
ADOLESCENTI CON DISABILITA

Nella consapevolezza delle particolan difficolta che le misure restrittive per contenere | contag
hanno comportato per bambini ed adolescenti con disabilita, e della necessita di includerli in una
graduale npresa della socialita, particolare attenzione e cura vanno rivolte alla definizione di
modalita di attivita e misure di sicurezza specifiche per coinvolgerli nelle attivita estive,

|l rapporto numerico, nel caso di bambini ed adolescenti con disabilita, deve essere potenziato
integrando la dotazione di operatori nel gruppo dove viene accolto i bambino ed adolescente
portando il rapporto numerico a 1 operatore per 1 bambino o adolescente.

|| personale coinvolto deve essere adeguatamente formato anche a fronte delle diverse modalita di
organizzazione delle attivita, tenendo anche conto delle difficolta di mantenere il distanziamento,
cosi come della necessita di accompagnare bambini ed adolescenti con disabilita nel
comprendere Il senso delle misure di precauzione.
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